WAZ Bottrop, 3. Marz 2016

Christa gehort zur Kita-Familie

Im ,,Spatzennest* in Grafenwald liest und spielt Christa Keuth mit den Kindern
der Seesterngruppe. Ein Ehrenamt, das ihr aus Trauer und Einsamkeit half

\on Ute Hildetwand -Schute

-Ich habe nur einen Tag in der Wo-
che frei”, erzihlt Christa Keuth.
Und das st auch gut 5o, findet sie.
Alsihr Mann vor zwei Jahren weni-
g¢ Wochen vor ihrer Goldencn
Hochzeit verstarb, sei sic in ein tie-
fes Loch gefallen. Gegen Kummer
und Einsamkeit hat sie inzwischen
ihr eigenes Rezept gefunden; Sie
wurde vor rund eineinhalb Jahren
als eine der ersten Lesepatinnen
bei der Ehrenamtsagentur. Zwei-
mal die Woche geht sie bis zum Mit-
tagessen in ihre _Seesterngruppe®
in den Kindergarten , Spatzennest”
in Grafenwald,

REVIER

o3 ist 50 schon, wenn einem die
Kinder morgens in die Arme sprin-
gen”, freut sich-die 69-Jhrige. Sie
genielt es, Teil der , Kindergarten-
Familie” zu sein. ,Man musssich ja
auch wohlfithlen”, meint sie und
hat genau diesen Ort fiir sich im
+Spatzennest” gefunden. Der Kin-
dergarten Hegt in threr Nachbar-
schaft, und bei Schnee und Glatteis
im Winter konnte sie notfalls auch
zu Full kommen. Denn verlisstich
zu sein, ist ihr ganz wichtig: Wenn
man so etwas annimmd, sollte man
das auch konsequent machen.”

Christa Kreuth liest den Kindern
vor, aus Blichern, die sie selber mit-
bringen oder aus dem Fundus des
Kindergartens Die Lektiire spie-
gelt den Jahreskreislauf wider und
ldsst die Kinder etwas lernen, ohne
dass sie cs selber so recht bemer-
ken. Etwa, wenn die Lesepatin nur
das Stichwort licfert und die Kin-
der die Geschichte zu dem Bild im
Buch selber erzahlen diirfen.

Oft wird gebastelt, und einmal
hat die Kirchhellerin auch beim
Waldtag mitgemacht, Manchmal
ist si¢ beim gemeinsamen Kochen
in der Gruppe dabei. Und anihrem

Flir Christa Keuth ist die Arbeit als Lesepatin in der Kita ein

Geburtstag wurde sie von der gan-
zen Kita gefelert: ,Da war ich ge-
rithrt* Sie findet es schon, wenn
ihr drauRen auf der StraRe pliitz-
lich ein ,Christa, Christa®™ hinter-
her schallt, weil ein Kind und seine
Mutter sie erkannt haben.

Anregendes Vorlesen

Auch ihrem Sohn hatte sie immer
vorgelesen. Inzwischen ist er 51
«Das musste ich doch. Wir hatten
ndmlich kemnen Femnscher bis
unser Sohn in die Schule kam.*
Sohn und Schwiegertochter haben
spiiter bei ihren Kindern den Me-
dienkonsum cbenfalls stark einge-
schriinkt und lieber mit ihnen ge-
spielt. Sie merke heute an den Kita-
Kindem, erzshit Christa Kreuth,
dass das nicht selbstverstéindlich ist
und dass viele Kinder sogar das To-
ben drauien verpassen.

Den Waldtag hat sie genossen,
auch wenn sicanschliefend genau-
s0 nass und dreckig wie die Kinder
war. ,Zum Gliick kenne ich noch
viele Biume®, erziihlt sie, ,und

" E

konnte den Kindern vieles zeigen.”

Bevor Christa Kreuth als Lesepa-
tin zum Einsatz kam, hat sie mehre-
re Fortbildungen besucht und ein
Zertifikat erhalten. Alle Lesepaten
miissen auch ein erweitertes Fith-
rungszeugnis vorlegen, das von der
Ehrenamt-Agentur bezahit wird.
Die Gliicksspirale finanziert fiir
zwei Jahre das Lesepaten-Projekt.

Gewinn an Lebensfreude.
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Viermal im Jahr bieten die Lesepa-
tenauch noch besondere Aktionen

an.

Mit Sport und der Seniorenaka-
demie  Eule* hat sich Christa
Kreuth weitere Fixpunlte in ithrem
Leben geschaffen und dberlegt
noch, wie sie einen weiteren Ter-
min als Lesepatin in threm Kalen-
der unterbringen knnte. . .

Redaktion sucht verdiente Helfer

i M Ehrenamtliche halten die Welt
: ein Stlick weit am Laufen. Gabe

: es niemanden, der sich freiwillig
i und ohne Bezahlung fiir andere

i Menschen engagieren wiirde, sii-
i he sie trostioser aus.

: M Ohne die vielen Helfer wilrde

: vieles nicht funktionieren. In der
i Serie ,Ehrenamt wollen wir iber
: Menschen berichten, die sich fiir
i andere engagieren und wollen

i ihre Arbeit vorstellen. Geme hit-

ten wir dafiir auch die Tipps :
unserer Leser. Wer sich und sein :
Ehrenamt vorstellen miichte oder
jemand anderen weifs, der sich

verdient gemacht hat, kann sich
in der WAZ-Redaktion melden.

M Hinweise nehmen wir perstin-
lich ader per Post in der WAZ-Re- :
daktion, Osterfelder Str. 13, :
46236 Bottrop, entgegen.
02041/ 189534, E-Mall
redaktion.bottrop@waz.de




